
Langostinos thermidor
Miércoles 21 de octubre

Ingredientes

5 langostinos por persona
30 gr de mantequilla
30 gr de harina de trigo
1 copa de vino blanco
1 cucharada de mostaza
50 gr de queso rallado
3 yemas de huevo
500 cc de leche entera
50 cc de nata o crema de leche


