
tenis lago

Parfait
Granola, yogurt griego, banano y mango
Granola 100 gr
Tamal tolimense (sábado y domingo)

DESAYUNOS

Naranja
Mandarina (Botella 300 ml)
Salpicónfr

ut
a

CAFÉ LATTE

CAPUCHINO

CHOCOLATE

AMERICANO

ESPRESSO

MILO

TÉ

bebidas

De 7.00 a 11:45 a.m.



TENIS LAGO

MIGAS
Huevos revueltos con arepa paisa, queso 
campesino, hogao y cebollín

MIGAS VEGETARIANAS
Huevos revueltos con arepa paisa, queso 
campesino, maíz tierno y champiñones

CALENTADO

AREPA PAISA

AREPA CON QUESO

DESAYUNOS

CLUB
Huevo frito con tomate, queso sabana y 
cebollín
PRESIDENTE
Huevo frito con calentado
CON JAMÓN
AL GUSTO
Revueltos, pericos, tíbios

HUEVOS

De 7.00 a 11:45 a.m.



TENIS LAGO

Sandwich de pavo
Sandwich combinado
Sandwich de queso
Ensalada de atún
Con lechuga, tomate
Arepa de huevo
Empanada Club
Empanada Hoyo 10
Empanada chilena
Palito de queso
Queso campesino 100 gr / 90 gr

TODO EL DÍA

bebidas
Agua Botella
Agua H2OH!
Agua Sommet
Gaseosa Lata
Leche Alpina
Fuze Tea
Gatorade
Powerade

CERVEZAS
Club Colombia
Stella Artois


