
Sopa de pescado y mariscos
Miércoles 24 de junio

Ingredientes
Preparación para 4 personas

250 gr de pescado blanco
250 gr de gambas o langostinos
250 gr de pulpo picado (precocido)
6 mejillones
6 vieiras 
1 cebolla cabezona
1 tomate
2 cucharadas de ají amarillo

2 cucharadas de ají panca
250 ml de vino blanco o cerveza 
negra peruana
1 cucharadita de jengibre rallado
1 cucharadita de pimentón
2 litros y medio de consomé de 
pescado
Sal y pimienta al gusto.


